
5 CORRINCASTAGNA Corsa podistica di  km 9,6 ca

Domenica 25 Ottobre 2026  - CAVE (Rm) P.zza S. Croce 

 La “ASD Atletica Cave” organizza per domenica 25 Ottobre 2026, con inizio alle ore 09.15, la manifestazione sportiva 

denominata “5 Corrincastagna” gara podistica su strada inserita in Calendario Regionale FIDAL. 

PARTECIPAZIONE 

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia” emanate dalla FIDAL, 
possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo d’età) in 
possesso di uno dei seguenti requisiti: 

- Atleti italiani e stranieri tesserati Fidal ed a tutti gli atleti degli enti di promozione sportiva (sezione atletica) 
convenzionati con la FIDAL, nel rispetto della normativa sanitaria.  Al seguente link si potranno verificare gli 
Eps che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL: https://www.fidal.it/content/Convenzione-FIDAL-
EPS-2025-2028/176583 . 

- Possono, inoltre, partecipare cittadini italiani e stranieri limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo 
d'età), in possesso della RUNCARD, non tesserati né per una società affiliata alla Fidal, né per una Federazione 
straniera di Atletica Leggera affiliata alla WA, rilasciata direttamente dalla FIDAL. La loro partecipazione è 
comunque subordinata alla presentazione (da parte sia degli Italiani che degli stranieri residenti e non residenti) di un 
certificato medico d'idoneità agonistica specifico per l'atletica leggera in corso di validità in Italia, che dovrà essere 
esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società organizzatrice di ciascuna 
manifestazione alla quale l'atleta in possesso della RUNCARD partecipa. 

ISCRIZIONI 

La quota di iscrizione è fissata a 12 Euro fino alle 22.00 del 23 Ottobre 2025, esclusivamente mediante la 

procedura indicata sul sito www.raceservice.it . il 25 Ottobre 2025 sul posto a 15 Euro . 

Per  informazioni ed iscrizioni, la mail è info@raceservice.it. I singoli partecipanti della gara 

agonistica possono iscriversi anche direttamente in loco prima della gara, tassativamente entro le ore 8.45 al costo di 

15 Euro (allegare copia certificato medico agonistico) salvo esaurimento dei pettorali. Il servizio di gestione iscrizioni e 

cronometraggio è a cura di RACE SERVICE.  

La partecipazione alla suddetta gara è subordinata al pagamento della quota. Sarà possibile pagare online 

completando la procedura guidata sul sito www.raceservice.it ed effettuando il pagamento tramite bonifico bancario 

a favore dell’ Asd Atletica Cave -  Iban: IT14W0871639020000002109577 con le seguenti casuali; per i 

gruppi sportivi riportare il “nome della società ed il numero di atleti iscritti”; per i singoli riportare la seguente 

dicitura “ iscrizione 5° Corrincastagna e nome e cognome atleta”. 

RITIRO PETTORALI E PACCHI GARA 

 I pettorali della gara competitiva saranno consegnati in Piazza S. Croce (Monumento ai caduti) fino alle 08.45. Il 

pacco gara, di tipo alimentare e tecnico, sarà consegnato la mattina insieme ai pettorali. 

PERCORSO 

 La manifestazione si svolgerà, con qualsiasi condizione di tempo meteorologico con partenza e 

arrivo adiacente la Banca Centro Lazio. Il tracciato della gara competitiva con tratti collinari, si presenta con i primi 

due Km in leggera salita, poi tutto in leggera discesa con dei lievi sali scendi sulla parte finale. E’ previsto 

un ristoro durante il percorso ed uno ricco all’arrivo anche con prodotti tipici locali. 

PROGRAMMA ORARIO 

 Ritrovo e ritiro pettorali: dalle ore 8.00 alle ore 8.45 – P.zza S. Croce – Cave (Rm);  Partenza: ore 09.15 

RISULTATI E CLASSIFICHE 

 CRONOMETRAGGIO La rilevazione cronometrica sarà effettuata mediante un apposito chip (da indossare 

obbligatoriamente) che verrà consegnato insieme al pettorale. Il chip andrà tassativamente restituito al 

termine della gara pena un’ammenda di 20,00 euro. Vale il tempo allo sparo. Le diverse classifiche saranno 

gestite da RACE SERVICE(www.raceservice.it). Eventuali reclami, accompagnati dalla tassa di € 50,00 devono 

essere presentati alla Giuria entro mezz'ora dalla pubblicazione delle classifiche.

http://www.raceservice.it/
mailto:info@raceservice.it


PREMIAZIONI 

 Verranno premiate le prime 10 società con premi in denaro(€ 500/€400/€300/€200/€150/€100/€50/€ 50/€ 
50/50€) esclusivamente in base ai partecipanti giunti al traguardo cosi come segue: 

almeno 40 arrivati 
almeno 30 arrivati 

Euro 500 
Euro 400 

almeno 20 arrivati Euro 300 

almeno 18 arrivati Euro 200 

Almeno 15 arrivati Euro 150 

Almeno 13 arrivati Euro 100 

Almeno 10 arrivati Euro 50 – 50  - 50 - 50 

 In caso di parità prevarrà la società che classificherà il primo atleta..  
Saranno premiati, i primi tre assoluti sia al maschile che al femminile con premi in natura e/o altro. Saranno 
premiati i primi 6 uomini e le prime 6 donne classificati/e di tutte le sottoelencate categorie con premi in natura: 

Uomini: cat. 16/22, Seniores (23-34), SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65, SM70,  SM75, 

SM80. Inoltre verrà premiato l’atleta con la maggiore età. 
Donne: cat. 16/22, Seniores (23-34), SF35, SF40, SF45, SF50, SF55, SF60, SF65 e sup. 

Inoltre verrà premiata l’atleta con la maggiore età.  
I premi non sono cumulabili. 
Il percorso verrà attenzionato fino ad 1h e 10 min. dalla partenza della gara (andatura media circa 7min a km), 
trascorsi i quali i runner dovranno attenersi alle normative del codice stradale. 

DANNI/VARIAZIONI 

Il Comitato Organizzatore  si riserva la possibilità, dopo approvazione FIDAL di apportare eventuali variazioni al 
programma che si rendessero necessarie. Con l’iscrizione alla Corrincastagna, l’atleta dichiara di conoscere 
nell’interezza e di accettare incondizionatamente il presente regolamento nonché di essere consapevole che il 
partecipare agli eventi sportivi in generale è potenzialmente un’attività a rischio. L’atleta dichiara, inoltre, di 
assumersi tutti i rischi derivanti dalla propria partecipazione all’evento: cadute, contatti con veicoli, con altri 
partecipanti, spettatori o altro, condizione metereologiche, traffico e condizioni della strada, infortuni vari o altri 
sinistri non elencati, ogni tipo di rischio ben conosciuto e valutato. Con l’invio del modulo di iscrizione on-line l’atleta 
solleva e libera gli Organizzatori, gli enti promotori, l’Amministrazione Comunale di Cave, tutti gli Sponsor 
dell’evento, i rispettivi rappresentanti, impiegati delle società sopra citate, di tutti i presenti e futuri reclami 

o responsabilità di ogni tipo, nonché per danni a persone e/o cose, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla
propria partecipazione all’evento. Inoltre, con l’invio del modulo di iscrizione on-line il concorrente dichiara
di non essere a conoscenza di alcuna condizione medica pregressa o di lesioni che possano porlo a rischio nel
corso dell’evento, inoltre è obbligatorio il certificato di idoneità agonistica in corso di validità, in assenza di
tale certificato l’iscrizione sarà nulla e l’atleta non potrà partecipare all’evento. Per quanto non contemplato

nel suddetto regolamento, si farà riferimento al vigente Regolamento Tecnico Internazionale di Atletica

Leggera. Con l’iscrizione l’atleta autorizza espressamente l’organizzazione all’acquisizione gratuita del diritto,

unitamente ai suoi partner, di utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle quali potrà apparire, su tutti i

supporti visivi nonché sui materiali promozionali e/o pubblicitari per tutto il tempo previsto dalle vigenti norme

in materia.

MANCATO SVOLGIMENTO 

Nel caso in cui la gara venisse annullata e/o rinviata ad altra data, o comunque, non svolta per cause o motivi non 

imputabili e/o non riferibili alla volontà dell’Organizzazione, revoca della autorizzazione allo svolgimento da parte degli 

Organi Pubblici competenti, ivi compresi eventi pandemici e naturali o altri eventi non prevedibili, l’iscritto nulla avrà a 

pretendere dall’organizzazione, né per la restituzione dell’importo versato per l’iscrizione, né a titolo di rimborso di 

qualsiasi spesa sostenuta o da sostenere.  



CONTATTI 
E mail: atleticacave@gmail.com 

Davide: 3318083333 – Andrea: 3930434738 – Rossano: 3388728616 
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